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


JÌÈ¬Áfi ÌÈ¬^fl⁄ Ìe^rjâ] Ç÷ÁË Üífl¬ �ÿ“ Çñ÷] Ç÷Á⁄ •
ÏÅÇ√j⁄ ÌÈu l^flÒ^“<Ê_ ÌÈ◊} <H^Ë3”e H åÊ4  ^⁄c Çñ÷] <Ç÷Á⁄ ·Á”Ë •

JÌ◊vfl⁄ < ÌÈÒàq Ê_<^Ë¯§]
JÌÀÈn”÷] ^Ë¯§] HB<Ê<T ÌËÊ^Àπ]<^Ë¯} Hl^√÷^e ^Ë¯} Ì¬^flπ] ª ÿ}Çji •
J ^„Ò^é∆ x�â Ó◊¬ ‰i]Å �Ç¶ ›ÇœiÊ Çñ÷] Ç÷Á⁄ Ï4f”÷]<l^√÷^f÷] ƒ◊jfi •

<TÊ_ B ÌËÊ^À€◊÷] ^Ë¯§] ±c Çñ÷] Ç÷Á⁄ l]Å �Ç¶ l^√÷^f÷] ÂÑ‚ ›Çœi •
JÌœ ]Áπ]<ÌÈÒ^é«÷] ^„i¯fœjä⁄ ƒ⁄ ºfiÜË

J ÏÅ^ñπ] ›^är◊÷ Ìrjfl⁄ ÌÈ⁄á¯e ^Ë¯} B ÌËÊ^À€◊÷] ^Ë¯§] •
JÌÈ¬^fl⁄ ÿ“^é⁄ ±c ÎÅˆj  ^fi^Èu_ ÌÈ¬^flπ]<Ìe^rjâ˝] ÕÜvfli •

JÌÈ¬^fl⁄ ÿ“^é⁄ ±c ÎÅˆj  ^fi^Èu_ ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˝]<·Á”Ë •
ÿ¬^Àj÷] ^flm_ <pÇ†Ê ÌËÁ◊} Ê_ <Ì�È◊}<^ �⁄c ÌÈâ^ä£] Ìe^rjâ˝] ·Á”Ë •

ÌËÁñ√◊÷ ΩÊÜÀπ]
J·^m å^≥<Ç√e ÌÈâ^ä£] l]Ç÷Á⁄ ŸÁ}Å Ç√e•

t^jficÊ ÌËÊ^À◊÷] ^Ë¯§] ò√e<ºéfli ÌÈâ^ä£] l]Ç÷Áπ Ÿ �Ê˘]<å^€j÷] gfäË •
JÌfâ^flπ] ÌÈÒ^é«÷] ò√e ºÈéfli ^Ë¯§] Ó◊¬ kÈfjn÷ IgE

<IGE {÷ <Ì◊⁄^£] <^Ë¯§]ÖÜ† Çñ÷] Ç÷Á⁄ ãÀfljË Ífi^n÷] å^€j÷] Çfl¬ •
JIgE Çñ÷^e Çñ÷] Ç÷Áfi Ω^fiÖc Ç√e ∞⁄^jäÈ7] ÿn⁄ ÌÈÒ^€È“ ºÒ^âÊ

Ó◊¬ <Ì÷Á€¶Ê <^Èm]ÖÊ ÏÅ �Ç¶ l^ÚËàq ‡⁄ Ì¬Á€r≤ l]ÖÑ÷] ÕÜ√Ë •
RhÊ ABO<H < MH<Ê_< HLA ›^øfle Ì ÊÜ√π]Ê<ÌËÁ◊§] ÌÈé∆˘]

JÍ¬^fl⁄ x⁄^äje Óø†Ê ÅÜÀ◊÷<ÌÈí~é÷]<ÌŒ^�f÷] l^ÚËà¢] ÂÑ‚ ·Á”i •
<V åÊ4  l^v◊�íπ]

J‰e ÖÜñ÷] —^£cÊ ÌËÁñ√÷] Êà∆ Ó◊¬ ÏÖÅ^Œ ÌÈ◊§] l]ÇÈuÊ ÌÈu l^flÒ^“
< V l^øu¯π]

Jh^„j÷˝] ö]Ü¬_ gfäi ÌÈÒ^È€È“ ÏÅ ^⁄ V ∞⁄^jäÈ7]


00.30.00 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< V Ì¬^flπ]<ŸÁu ‡ËÜ≥

›Å ÏÜ�Œ Ç}`e ›Áœfi <D≈Eì~é÷] ›Å <Ì◊Èí  Ì Ü√⁄ ÇËÜfi I1II
JxÈœ◊i ÌéËÖ Ì�â]Áe ‰√fë_ ‡⁄

ÿ€√jäfi˜ ]É^πÊ [›Ç÷] <‡⁄ l]Ü�Œ Ç}_ <ÿfŒ Ç◊¢] ‹œ√fi ]É^π • _
∞í~ç ‡⁄ <›Ç÷] ‡⁄ <l^flÈ¬ Ç}_ Çfl¬ <xÈœ◊j÷] <ÌéËÖ ãÀfi

J∞À◊jß
<Anti A ÿí⁄ ‡⁄ <ÏÜ�Œ <ÌÈq^qá <ÌéËÖ <Ó◊¬ ƒñfi  • h
<ÏÇÈ√e Ìn÷^mÊ<Anti B ÿí⁄ ‡⁄ ±Ê˘] ‡¬ ÏÇÈ√e ÌÈfi^m<ÏÜ�ŒÊ
<±c D≈Eì~é÷]<›Å ÏÜ�Œ ÃÈñfi Anti AB ÿí⁄<‡⁄ ^ñË_<^„fl¬
ÿívjfl  î^} h^œm ÅÁ√e ÏÇu]Ê ÿ“ ]ÇÈq tà¥Ê<ÿí⁄ ÿ“

V ÌÈ÷^j÷] sÒ^jfl÷] Ó◊¬

<<<<<Anti AB              Anti B               Anti A 
<<<<<<

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <<<<<<<<<<<
9Èfu Ü„ø⁄ <<<<<<<<ãfi^rj⁄<Ü„ø⁄ < <<<<<<<<9ÈfqÜ„ø⁄
[ Anti AB H<Anti B H<Anti A < ÿí⁄ Ófl√⁄^⁄< <1

<D≈E ì~é÷] ›Å Ì◊Èí  Í‚^⁄ <J <‹nm :÷] l¯¬^Àj÷] |Üç] <2
[D≈Eì~é÷] ^„◊fœjË ·_<ƒÈ�jäË :÷] ÌËÁ⁄Ç÷] Ì◊ÈíÀ÷] Í‚^⁄

‡¬ si^fl÷] ·^Œ2÷] <öÜ⁄ ±c D≈Eì~é÷] öÜ√i ‰iÅ˜Ê Çfl¬ D2
]Ñ7D]Ü€£]<›Ç÷] l^ËÜ“ ‹È�†<‡¬ si^fi Ö]ÜÀëcE ›Ç÷] Ÿ¯©]
Ì�fiÜ⁄Ê ›˘]Ê ∞fl¢] ∞e ÎÁ⁄Å DÅ^ñiE Õ¯j}c ƒ⁄ ÌŒ¯¬ öÜπ]

[›˘] ›Å Ì◊Èí  Å^´c ‘fl”µ ÿ‚ ABO ÌËÁ⁄Ç÷]<ÿÒ^ñÀ÷^e

00.30.00

<xÈví÷]<h]Á¢]<Ö^Èj}c
V ÿ⁄]Á√÷] Í‚ ÏÅ^ñπ] ›^äq˘]< <1

<JÌÈ�◊§] Ìe^rjâ˝] ª Ì◊}Çjπ] •<<<_<
<JÌËÁ◊§] Ìe^rjâ˝]<ª Ì◊}Çjπ] • <h

‹äq<Çñ÷]<Ç÷Á⁄ Í¬^flπ] Çœ√π] ÿ”éi ÎÅˆË<< <2
<V<±c Å^ñ⁄

JÇñ÷]<Ç÷Á⁄<ÿËÇ√i •< <<_
JÇñ÷] Ç÷Á⁄ gËÜ° • h

ÌÈ÷Ê˘] Ìe^rjâ˝] ^flm_ ÏÅ^ñ⁄ ›^äq_ t^jfic ‹jË<< <3
V º€fl÷] ‡⁄
IgM •<<<_
IgG • h

gËÜ~je ÌËÁ◊§] <ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˝] <x€äi < <4
V Ì�â]Áe ‘÷ÉÊ ÌfËÜ«÷] ^Ë¯§]

Jl^flÈ¬ÁÀ€◊÷] • <<_<



<

Jh<<4<<H<_<<<3<<H<_<<<2<<<H<<_<<<1
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02.00.00 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< Ì÷`äπ]
<^È√Èfõ ^‚Êà∆ ‡⁄ ÌfËÜ«÷] Üë^fl√÷] ƒfl⁄ Ó◊¬ ÏÖÇœ÷] ÌËÁñ√◊÷ D<<I

Ì€√◊f÷] ÌÈ◊€¬ ÿñÀe
ÿñÀe <^„√◊jfi <:÷] ‹Èm]Ü¢] ‹ñ⁄ ‡⁄ ÌflÈ√π] ^Ë¯§] ‡”€ji

JÌÈ◊§] ^„f“Üi :÷] l^µàfi˘]

4

3

2

1 5
8

6

7
9

I1I ÌœÈmÁ÷]

JÌ€ŒÜπ] Üë^fl√÷]Ê ÌÈ◊§] ÂÑ‚ Ó◊¬ ÕÜ√i • <<<_
^‚Ü“É_ <[ÖÊÇ÷] ãÀfle ÌËÁñ√÷] ª<ÔÜ}_ <^Ë¯} ÇqÁi ÿ‚ • h

[^„◊€¬ l^ÈëÁí} ∞eÊ
<‡¬ Ãé”÷] ‡”µÊ åÊ4  ‰ffäË B Çf”÷] h^„j÷c öÜ⁄ ·c DII<
ÿñÀe òËÜπ] ÿí⁄ ª åÊ4À◊÷ ÌÈqÖ^§] Óflf÷] ‡¬ åÊ4À÷]

JÌë^} Ì¬^fl⁄ l]Ö^fj}]
< [òËÜπ] ÿí≤ åÊ4À◊÷ ÌÈqÖ^§] Óflf÷]<ÿn≥ ]É^⁄ < <1

<›Ç÷] l^ËÜ“ ÅÇ¬ h^äù ›Áœfi ÿíπ] ÿÈ◊† ±c Ì ^ïc <2
<^Ë¯§]Ê B l^ËÊ^À€◊÷] ^„flÈe ‡⁄Ê ^‚ÅÇ√÷ ]4f“ ≈^ÀiÖc ¿u¯fl 

JÌ⁄á¯f÷]
<V Í÷]Áj÷^e ^€„jÈfle —Á  ^⁄ ·¯n≥<3Ê2 ·^jœÈmÁ÷]

2

4

B ÌËÊ^Àπ<I2I ÌœÈmÁ÷]

6 3

1

5

7
ÌÈ⁄á¯e ÌÈ◊}<I3I ÌœÈmÁ÷]

‹ÈŒ3÷] gäu<∞jœÈmÁ÷] Ó◊¬ l^fi^Èf÷] ƒï • <<_
∞jœÈmÁ÷] ∞e ·Ö^Œ • h

<Ÿ^võ ‡⁄ ÏÉÁ}`π] Ï4f”÷] l^È€√◊f÷] ÅÁqÁe l^ËÊ^À◊÷] <·c <3
[ ÌÈ⁄á¯f÷] ^Ë¯§]Ê B Çf”÷] h^„j÷^e h^í⁄ ì~ç

<B<Çf”÷] h^„j÷c åÊ4Àe<î^~ç˘] ‡⁄ ] �Çq 4f“ ÅÇ¬ gÈë_ <4
oÈu<ÌÈf√é÷] Ω^âÊ˘] ª<Ì€„π] ÌÈví÷] ÿ“^éπ] ‡⁄ 2j√Ë ]Ñ‚Ê
Üñ¨Ê xÈœ◊j÷] g◊�jË öÜπ] ]Ñ‚ ‡⁄ ÌË^ŒÁ÷]Ê ÔÊÇ√÷] <gflü
ÌÈé∆˘] <Ó◊¬ ÎÁj¨ ÎÑ÷] ·^äfi˝] ÿí⁄ <–ËÜõ ‡¬ xÈœ◊j÷]
xÈœ◊j÷] ]Ñ7 <ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˝]Ê DAgHBSE åÊ4À◊÷ Ì∆Ö^À÷]

I4I ÌœÈmÁ÷]<Óflvfl⁄<ª ÌvïÁ⁄
Óvflπ] ]Ñ‚ ÿ�◊u •< _<

JxÈœ◊j÷] ÇÈ¬]Á⁄ ›]3uc g´ ]É^π • h

102

103

104

4 1214 24 36 48 60 72
ÏÅ^¬˝] Ç√e ã⁄^§] ›^√÷]ÏÅ^¬˝]<Ü„ée Ç¬^fj⁄ ‡œu<

<Í◊È⁄<HBs Å^ñ⁄
ÿ⁄ KÌÈ÷ÊÅ ÏÇuÊ

Ü„é÷]

194

541

707

860
215

194

440

118

15

<I4I ÌœÈmÁ÷]

<2j√Ë Á‚Ê ÌÈâ^ä£] l^e^rjâc VÌÈ¬^flπ] ÿ“^éπ] ‡⁄ 1IIII
ƒ⁄<å^€j÷] :◊uÜ⁄<ºœ <ÌÈ�È�° ›ÁâÜe xïÊ J Ì¬^flπ] ª `�}

JÎÖÁÀ÷] ÌÈâ^ä£] ΩÜ  Ì÷^u ª Çñ÷] Ç÷Á⁄
<ÇËÇvj÷ Ífi^n÷]<ÿÈ÷^vj÷^e ›Ç÷]<ÿÈ÷^† 2ß ª ÌïÜ€π] k⁄^Œ <2

V Í÷]Áπ] ŸÊÇ¢] ª ÌflÈf⁄<sÒ^jfl÷]Ê<h H_ ∞jÈí~é÷] ›Å Ì◊Èí 
J ‘je^qc ÿ�◊¬< JhÊ_ ì~é◊÷ ÌËÁ⁄Ç÷]<Ì¬Á€.] ÅÇu

J ÿíπ^e Ö^fj}˝]<<<
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
<V ‡ËÜ€j÷]<

DI<
Ì◊Œ^fl÷] ÔÜ}˘] ‹Èm]Ü¢]Ê ^Ë3”f÷] ÿjœe x€äË Ç◊¢] ÃÈøfli • _

JÇ◊¢] Ó◊¬ ÏÅÁqÁπ] ö]Ü⁄˙÷
ºœ  Çu]Ê î^~ç˘] ò√e ·˘ ö]Ü⁄˘] <ÌéËÖ Ÿ^€√jâc ›Ç¬ <I
ÓïÜ⁄ ·ÁfiÁ”Ë î^~ç˘] ò√e ·˘ ö]Ü⁄˘]<ò√e Ÿ^œjfic ÎÅ^Àj÷
]ÇÈä÷] åÊ4 Ê Çf”÷] <h^„j÷]<åÊ4À“ Ìë^} l^âÊ4À÷ Í◊⁄^uÊ

J›Ç÷] –ËÜõ ‡¬ ÿœjfli :÷]
<›^äq_ Ó◊¬ ÎÁj¨ ÍqÁ÷ÁËàÈ  ÿí⁄ Anti A ÿíπ]  • h
<x�ä÷] Ó◊¬ ÏÅÁqÁπ] A Çñ÷] <l]Ç÷Á⁄ ƒ⁄ <Ìë^} Çvji <ÏÅ^ñ⁄

V Í÷]Áπ] ‹âÜ÷]<ª ^€“<^„fiá¯i ±c ÎÅˆÈ <]Ü€£] l^ËÜ”÷]
<Çñ÷]<Ç÷Á⁄ < < ÏÅ^ñ⁄ ›^äq_<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

·á¯i<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

<AntiA<Ê<AntiBÿíπ<Ìfäfl÷^e pÇ¨ Íé÷] ãÀfi

<Ì◊⁄^£] ]Ü€£] l^ËÜ“ ·á¯i ±c ÎÅˆË Anti AB ÿíπ]
<Ì◊⁄^£] l^ËÜ”÷]Ê A Çñ÷] l]Ç÷Áπ]<Ì◊⁄^£] l^ËÜ”÷]Ê Çñ÷] l]Ç÷Áπ]
JkŒÁ÷] ãÀfi ª BA<Çñ÷] l]Ç÷Áπ Ì◊⁄^£] ‘÷ÑiÊ BÇñ÷] l]Ç÷Áπ

<ÿ€√i Í„ <AntiA<ÿíπ] ƒ⁄ D≈E ì~é÷]<›Ç÷] l^ËÜ“ kfiá¯i
<^⁄ ]Ñ‚Ê<B<Çñ÷] l]Ç÷Á⁄ ÿ€†<˜Ê A Çñ÷] l]Ç÷Á⁄ ^„Ò^é∆ Ó◊¬

J< AÍ‚ ≈<ì~é÷] Ì◊Èí  ]Éc o÷^n÷]Ê Ífi^n÷] ÿÈ◊vj÷]<ÂÇ“ˆË
‡⁄ ÏÅ^ñ⁄ ›^äq_ Ó◊¬ ÎÁj† ^⁄á¯e ‰ËÇ÷A <ì~é÷] <·_ <^€flÈe<
·˘A <Ì◊ÈíÀ÷ ]ÊÉ D≈E ì~é÷] ±c O <^⁄á¯f÷] ÂÑ„  B ≈Áfl÷]

^„Ò^é∆ Ó◊¬B ÊA<Çï l]Ç÷Á⁄ ÿ€†˜ O ì~é÷] ›Å l^ËÜ“
JD≈Eì~é÷] ^⁄á¯e ƒ⁄ ·á¯ji<˜ Í„ 

Å^u öÜ⁄ ±c ‰⁄_ <‹uÖ <ª ^flÈflq ·^“ ^⁄Çfl¬ D≈EöÜ√i D2
]Éc ˜c pÇ¨˜ ]Ñ‚Ê k€�† ‹m kfiá¯i<]Ü€£] ‰i^ËÜ“ ·_ Í⁄_

JAÇñ÷] l]Ç÷Áπ Ì◊⁄^£] ]Ü€£] l^ËÜ”÷] ·á¯i kŒ3}a
Ì¬Á€.]<‡⁄<Í„  ]ÉcA<{÷ ÏÅ^ñ⁄ ›^äq_ Ó◊¬ ›Ç÷] ^⁄á¯e ÎÁj† ]Éc

JB <Ê_ <O <Ì¬Á€.] ‡⁄ ·Á”i ·_ ‡”€È  A

ÿíπ^e Ö^fj}˝]
Amti AAmti BAmti D

‡⁄ ›Å ÏÜ�Œ
I_ Iì~é÷]

‡⁄ ›Å ÏÜ�Œ
Ih Iì~é÷]

≈ÁïÁπ] ÿu

II
VÌ€ŒÜπ] Üë^fl√÷]Ê <ÌÈ◊§] Ó◊¬ ÕÜ√j÷] • _

JÌ÷Å^√jπ]<Ï]Áfl÷] Ìííß ÌËÁ⁄Å ÌËÜ“ VÌÈ◊§] I
Ìff¶ ÌÈ÷ÁÈ‚ Ì”fçI3<Í÷ÁÈ‚I<2<Í÷ÁÈ‚<^é∆I<1 Vl^fi^Èf÷] I

<›ÊáÊàËI<7 ÎÊÁfi Õ¯∆I6<Í¢Á∆ á^„qI 5<ÎÖÇfiÁ“ÁjÈ⁄I<4<
<JÌËÊÁfi<ÏÖ^í¬I<9 < ÌËÁfiI<8

JÏ4f”÷] l^√÷^f÷] Í‚<ÔÜ}_ ^Ë¯} ÇqÁi ‹√fi • h
<l]Å �Ç-^e æ^Àju˜]Ê Çñ÷] Ç÷Áπ] ÍÒà¢] ›Ç7] ^„◊€¬ ÌÈëÁí}

JÌÈ¬Áfl÷] Ì¬^flπ] ª Ì“Ö^éπ] Î_ ÏÅ^ñjäπ]
<›^äq_ ^„fi˘<Çñ÷] l]Ç÷Á⁄ åÊ4À◊÷ ÌÈqÖ^§] ;f÷] ÿn¥ < 1III

JåÊ4À÷] Ìø ^¶Ê<ÌÀ◊∆`e<ÿn€jiÊ<‹ä¢] Ó◊¬ ÌfËÜ∆
Vl^fi^Èf÷]D_ < <2

<Ï4f“ Ï]ÁfiI 2 < ∞«ë ÊÉ Ï]ÁfiI<1
<l^fiÁ”π^e Ï4œ  Í÷ÁÈ‚I 4 < Í÷ÁÈ7] <^é«÷] <^flnficI <3

Í¢Á∆ á^„qI 6 < Ìff¶ ÌÈ÷ÁÈ‚ Ì”fçI<5

<JÎÇfiÁ“Ájf⁄I<7
V ∞jœÈmÁ÷] ∞e ÌfiÖ^œπ] •h

B< ÌËÊ^Àπ<ÌÈ⁄á¯eÌ{{{ë¯}

#^¬ <Í«fë
Ãn”⁄ ADNÊ

<Ê xi^  Í«fë <
Ãn”⁄<4∆ ADN

Á‚ Ãn”π] <4∆ ÿ”é÷]
ƒ⁄ x€äË ÎÑ÷] ÇÈuÁ÷]

Jl^mÖÁ⁄ Ì◊∂ 4«je

ÌÈ÷ÁÈ‚ <l^fi �Á”⁄
Ì◊È◊Œ

ÌÈ÷ÁÈ‚ <l^fi �Á”⁄
Ìff¶ <Ì”fç <ÏÜËà∆
ÍqÁ◊∆<á^„q<HÏ4f“

l^ËÖÇfiÁ“Ájf⁄Ê

<ÌÈfl⁄˚] ö^∑˘] ƒ∂
Jl^flÈiÊ2÷] ÿÈ”éiÊ

<Ω^éfi l]É ^Ë¯}
ÃÈ√ï

Ω^éfi <l]É <^Ë¯}
ª Ìíí~j⁄ 4f“
l^flÈiÊ2÷] gÈ“Üi
›^äq˘] Ìë^}

ÏÅ^ñπ]
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^Ë¯§]Ê ÌËÊ^À€◊÷]Ê <Ï4f”÷] l^€√◊f÷] ∞e ÏÅÁqÁπ] ÌŒ¯√÷] D3
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